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Escolher a afirmação correta e discutir os resultados

Escolher a afirmação correta e discutir os resultados. Estamos todos de acordo?

(Sublinhar a afirmação correta)

1 - A promoção do envelhecimento ativo funciona transversalmente através de serviços
comunitários, sistema de saúde, transportes, cultura e participação social. - Para promover o
envelhecimento ativo, devemos concentrar-nos nas condições de saúde das pessoas e num
sistema sanitário eficiente. Isto é anterior a qualquer outra ação.

2 - As ações para promover o envelhecimento ativo são mais fáceis de serem tomadas a nível
local. A comunidade como um ninho para dar origem à inclusão social e à participação ativa
das pessoas idosas. - As ações para promover o envelhecimento ativo devem ser tomadas a
nível nacional e europeu para levar cada país e cada comunidade a adota-las e ser incluídas
num quadro mais amplo de atividades.

3 - Os valores europeus devem ser vistos como a direção em que queremos ir para promover
o envelhecimento ativo e a aprendizagem de longa duração nas nossas comunidades. - Os
valores europeus não se adaptam facilmente às necessidades das comunidades locais e não
devem ser considerados na promoção do envelhecimento ativo e da aprendizagem ao longo
da vida.
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